
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料：小麦粉、全粒粉、なたね

油、水、洗糖、黒ごま、塩 

材料：小麦粉、全粒粉、なたね

油、水、洗糖、青のり、塩 

材料：小麦粉、全粒粉、なたね

油、水、洗糖、ローズマリー、塩 

材料：小麦粉、全粒粉、なたね

油、酵母、トマト、バジル、塩 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料：小麦粉、なたね油、水、洗

糖、ゆず酢、ゆず皮、塩 

材料：小麦粉、全粒粉、なたね油、水、

洗糖、しょうが、シナモン、オールスパイス 

材料：小麦粉、全粒粉、なたね

油、水、洗糖、黒ごま、酵母 

材料：小麦粉、げんまい粉、なた

ね油、水、洗糖、黒ごま、塩 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料：全粒粉、なたね油、水、

洗糖、小きび、塩 

材料：小麦粉、オートミール、なたね

油、水、洗糖、アーモンド、塩 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NNooiicchhiiggoo’’ss    PPllaaccee……  

    

      OOyyaattssuu  nnoo  MMiissee  

  



 

 

 

 

 

 

 

 
 

〒780-8102 高知市高須本町５ 番３ ２ 号 

TEL：088(880)4830 FAX：088(880)4831 

 

営業時間 

９ ：０ ０ ～１ ７ ：０ ０  

営業日 

月曜日～金曜日 

定休日 

土、日、祝祭日 


